POT TENIR FILIS LA DONA TUBERCULOSA?
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Heus aqui un problema que amb gran freqiiéncia sens presenta i que
és duna dificil i delicada solucid.

Quantes vegades ha vingut al nostre despatx una malalta quin tracta-
ment ens ha estat encomanat i ens ha fet aquesta pregunta: ¢Dr., que em
puc casar jo? Automaticament se'ns presenta a la nostra ment un seguit de
conflictes a quin més dificil i de més responsabilitat per a resoldre. Aquests,
entre altres, son: El problema del contagi al marit, el problema sexual, el
de I'embaras, el del part, el de I'alletament, i el més pavorés de tots, el con-
tagi al nou nat. Aquests son, podriem dir, els més transcendentals proble-
mes quina soluci6 tractarem de donar.

Abans de tot cal pensar amb ella, dones és ella qui ens fa la pregunta
i ella és de la qui nosaltres som responsables. En pensar amb la malalta,
pensarem amb la seva lesi6, amb els seus pulmons, dones encara que hi
hagi, per desgracia, moltes i variades formes i localitzacions de tuberculo-
sis, s'ha de pensar que la persona que ens fa l'enquesta és una malalta
de pit.

No és aci, crec jo, on s'ha de fer una classificaci6 o copiar una de les
nombrases classificacions que s'han fet sobre les diferents formes de la tu-
bercolosi deis pulmons, i per tal és questi6 de pensar duna manera diguem-
ne popular, en la malalta, abans de contraure matrimoni i després d'ell.

¢Qué és una malalta tuberculosa de pulmé?

Es una noia generalment prima, de mal color, de poc pes, poca gana,
una certa tos, un xic d'expectoracio, algunes decimes a la caiguda de la
tarda, fatiga al més lleuger esforg, alguna que altra vegada algin esput
hemoptoic (amb sang).

Aix6 és, fent un esquema, els simptomes exteriors més escandalosos del
que és una malalta de pit.

Perd nosaltres tenim a la nostra ma uns mitjans que ens faciliten un
millor procediment per a arribar a un diagnostic perfecte.

L'exploracio clinica, el raig X, i el laboratori, s6n els nostres més ferms
puntais d'exploracio.

Tractaré ara de donar una idea del que trobem nosaltres un cop hem
explorat una malalta de pit.

Podem, com ja he dit, trobar moltes i variades lesions; agafem-ne de
totes elles una, i que sigui benigna. Figurem-nos una petita lesié que ocupi
una determinada regi6 de pulmdé. Una lesié tuberculosa de pulmé és una
alterado del teixit pulmonar, ja sigui en forma d'invasio del teixit pulmonar,
o en forma d'ulceracio, i per tant, de pérdua de substancia (caverna) i aixo
pot esser de diferents tamanys segons la gravetat de la lesio. ,

¢(Qué passara en cas que la dita malalta quedi embarassada?

Es en aquest moment que hem de recordar tot aquell seguit de refle-
xions que ens hem fet al principi d'aquest article.

El contagi al marit: Es evident que si una malalta contrau matrimoni
sabent que esta malalta, contrau una responsabilitat gravissima, dones la
Tuberculosi és una malaltia extremadament contagiosa, i donat que el 99 %
de matrimonis es verifiquen deis vint ais vint-i-cinc anys, cal pensar que és
aquesta la millor edat per a contagiar-se de la pitjor i més propagada de les
malalties.

El problema sexual: Aquesta és una delicada part d'aquest tema, dones
tot matrimoni és el repla final d'una formosa escalinata quins esglaons sén
un seguit de promeses apassionades i esperades durant dies i dies, fins que
s'arriba al felig repla del matrimoni, pero... en aquest repla sentada i de
bracet de I'amor hi‘ha la Tuberculosi.

El problema de I'embaras: Un tant per cent dels embarassos acostumen
a anar acompanyats d'un seguit de trastoms, que si bé en una persona nor-
mal no tenen altra gravetat que la moléstia material que produeixen en
una malalta aquests trastoms ajuden i collaboren a fomentar el progrés de
la malaltia.
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