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Com es pot comprendre, nosaltres no som
d'aquells que pensem que les practiques i
operacions aconsellades pel rejoveniment de
I'home siguin d'un éxit absolut. Com tot el
que es refereix a tractar amb les lleis de la
naturalesa té fracassos. Perd0 no perquée
aquestes menteixin sind perqué I'home ho in-
terpreta malament, o reclama més enlla del
que es pot aconseguir. Ningu pot dubtar que
dintre de la ciéncia hi ha principis per allar-
gar la vida de I'home, de la mateixa manera
que n'hi ha per escurcar-la. El senzill fet d'a-
llunyar I'organisme de tot el que el pugui per-
iudicar representa el primer pas per allar-
gar-li la seva joventut. Si li treiem a un indi-
vidu l'alcohol, el tabac, el surmenage i el
portem vers una alimentacié sobria, no és
de dubtar que l'allunyem dels perills de ma-
lalties i sobretot de la proximitat d'una vellesa
prematura. Quan Carrel, en els seus célébrés
experiments de cultius de teixits nota que
aquests, amb el temps, s'envellien com I'or-
ganisme huma, hi veié més tard rejovenir
aquests teixits aixi que els alimenta amb sé-
rum d'animals joves, és que hi ha un.prin-
cipi generai que régula l'envelliment de la

materia viva, i també ens demostra que hi
ha unes altres raons que combaten els efec-
tes de Il'envelliment. En els simples tubs
de cultius dels teixits, els processos dintre
de la gran complexitat dels fenomens bio-
logics no s6n tan opacs, i sén més trans-
parents perqué s6n més senzills que en l'or-
ganisme huma. Ouan nosaltres sometérem
experimentalment uns gossos a la influencia
dels toxics organics, prostatina, nefrina, etc.,
ens sorprengué d'una manera extraordinaria
en la forma com els testicles dels gossos res-
ponien en aquesta experiencia. Els testicles
del gos, per raons anatomo-fisiologiques que
no és del cas parlar, tenen una estreta rela-
cié amb I'estat de I'organisme, i aquests, com
en cap altre animai, vetllen per la conserva-
cio de l'espécie, ja que aixi que la sang s'in
toxica, es deté la seva obra prolifica i quan
I'enverinament és intens Il'epiteli del tub se-
minifer es desploma, els testicles s'empetitei-
xen, el teixit conjuntiu ofega els vasos i les
cél-lules nobles, la pulpa, es torna dura, o si-
gui, que /els organs sexuals s'aixequen per
renunciar a una procreacio que seria fatai
per I'espécie. Pero tot seguii que assolim des-
intoxicar la sang d'aquell gos artificialment
maiali, ressucita la vida en el testes: es fa
més gros, més tou, i l'epiteli seminifer, en
vertiginosa activitat, fa brollar dintre del seu
si nombrosos espermatozoides que prometen
una procreado felig. Es veu en aquest érgan
un poder de regenerado que no hem obser-
vat a cap més teixit. No hi fa res que els
tubs seminifers en l'enverinament hagin dis-
minuit i molts acinis desaparescuts; no hi fa
res que el teixit conjuntiu llueixi triomfalment
per tot I'0rgan, puix aixi que la sang es nete-
ja desapareix el teixit menys diferenciat, pei
obrir la porta a una obra superior que repre-
senta el poder triomfal de Il'especie i ense-
nya aquell segell de perpetuitat que fa que
la vida de la matéria organica es perpetui
aixi que té condicions propicies. Aquestes
condicions propicies, la naturalesa, com que
no les pot aconseguir totalment en un mateix
esser, el destrueix per a construir amb les se-
ves desferres Utils un nou ésser apte a per-
petuar l'espécie. Es, dones, sobre la cél-lula
genital alld on ha de dirigir les mirades el
bioleg per allargar la vida mitja de I'nome,



