decir, que la retencién puede detener preferentemente unas radiaciones y
deiar pasar otras. Este fendmeno de absorcion selectiva ha permitido estudiar
el antagonismo biologico existente entre dichas radiaciones. Por regla ge-
neral son las calorificas las retenidas y las ultravioletas las que pasan, en
cuyo caso la accion de éstas no esta contrarrestada por las infrarrojas.
Por consiguiente, la absorcion de las radiaciones infrarrojas por las nubes y
la falta del antagonismo entre ambas radiaciones, explica el intenso eritema
que se produce en los dias nublados, debido a lo cual, cuando el cielo esta
cubierto por nubes blancas, cirros, camulos, el bafio de sol debe acortarse
para evitar dicho eritema.

En tales casos, la luz y su accion quimica aumentan en un triple, lo
cual demuestra la importancia de la luz difusa; como ya se ha dicho, estos
fendmenos de absorcién y difusion varian segin cudales sean las condicio-
nes atmosféricas: De lo cual se deduce que la luz difusa, a pesar de no
contener la gama luminica de la luz directa y por consiguiente de ser menos
activa terapéuticamente, en determinadas ocasiones debe utilizarse prefe-
rentemente; por ejemplo, en nuestra region, durante los meses de julio y agos-
to, cuando los rayos calorificos del sol son excesivamente intensos y, por
consiguiente, congestivos, debe substituirse el bafio de sol directo por el
de luz difusa.

Las radiaciones pueden ionizar el aire de diferentes maneras; en la
altura tiene lugar al ser atravesada la atmosfera por las radiaciones ultra-
violeta de la luz solar, por las contenidas en las substancias radioactivas de
la tierra y del aire. Las radiaciones solares ionizan el aire al reflejarse en
los glaciers y en los ventisqueros.

La luz violeta cuando actla sobre un cuerpo electrizado negativamente,
lo descarga; cuando actla sobre los cuerpos electrizados positivamente no
tiene ninguna influencia. Sobre los cuerpos metalicos da lugar a la emision
espontanea de electrones; posiblemente esta emision de electrones desem-
pefia un importante papel en la ionizacién de la atmodsfera y en su conduc-
tibilidad eléctrica. También desprenden electrones los atomos de las super-
ficies de las rocas, los cuales ionizan secundariamente el aire circundante.

En la atmdsfera aumenta el grado de ionizacion desde el mar a la alta
montafia, hasta un triple, segun cual sea el grado de humedad, ausencia de
polvo y pureza del aire.

La atmosfera es radioactiva, tanto en las regiones habitadas por el
hombre como en sus alturas; y esta radioactividad atmosférica depende, prin-
cipalmente, de las emanaciones radioactivas de la tierra; éstas no se des-
prenden por igual en toda su superficie, dependera del mayor o menor poder
radioactivo que posean los terrenos. Los volcanicos y entre éstos los basal-
ticos, son los que poseen mayor poder radioactivo; por el contrario, los for-
mados por rocas sedimentarias como son las calizas, depésitos calcareos y
areniscas, son mucho menos radioactivos. El poder radioactivo de la atmé?
fera aumenta desde el mar a las altas montafias en una proporcion de
guince veces.

(Terminara.)
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