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dons (sifilis), traumatismes somatics o psiquics, estat economic, professid, con-
ducta sexual, penalitats de tota mena, etz., etz., que per bé que no es puguin
valorar encara amb gaire exactitud, si que sembla quasi sempre necessaria
alguna d'elles per que serveixi de causa déterminant, sense l'accio de la
qual romandria la follia segurament sempre en laténcia. Aix0, com es com-
pren, és d'un interés cabdal en la prevencié de la follia, i ja es pot afirmar
que el dia que la higiene hagi avancat tant com per a evitar aquestes cau-
ses déterminants en individus prédisposais, els manicomis veuran reduida a
menys de la meitat Mur poblado. També ens diu el coneixement d'aquestes
causes el perqué avui en dia existeix més poblaci6 manicomial que mai, de-
gur a les condicions especidis de la vida moderna, exaltadora de totes les
passions i desequilibradora del governament nervios organic < Finalment,
quan l'atac de follia ha fet ja la seva éeclossid, poden aplicar-se un seguit de
remeis gue la immensa majoria de casos milloren Testat del malalt, i en
bastants, sobrevé una veritable curadé. La Farmacologia s’ha enriquit, en
efecte, de forma sorprenent en aquests darrers anys, i la fisioterapia, ja em-
prada des de Galen enca, es practica avui amb un alt rigor cientific. La clas-
sica "camisa de forca" és ara completament antiquada, i les sales d'isola-
ment, han estat substituides per sales joliues, on es practica al costat de jocs
infantils adéquats a la mentalitat de molts folfs, una psicoterapia de résultats
encoratjadors. Podem adhuc afirmar que la follia és avui una de les malalties
que més facilment responen als tractaments farmacologics: els perseguits
veuen desapareixer llurs deliris, els melancdélics es tornen elegres, els mono-
maniacs veuen desaparéixer llurs monomanies, els agitats troben calmada llur
uria, l'extravagant recobra el seu equilibri, el confés veu esboirat el seu sen-f
sori, el toxicbman perd el seu vici, etz., etz « Un exemple colpidor el tenim
en la paralisi generai progressiva, malaltia que no fa gaires anys compor-
tava un pronostic fatal, amb la mort del malalt en breu plag. Avui gracies als
descobriments del psiquiatra vienés Wagner von Jauregg, la terrible malaltia
es cura en un considerable nombre de casos. Consisteix el métode en inno-
cularal malalt virus del paludisme, deixant passar al pobre foli uns quants
atacs de febres, ensems que se li administren médicaments curatius, els quais
sense la commocié organica que produeix un atac de febre palddica, no
arriben als llocs on es troben els gérmens productors de la paralissi. Es cert
que les febres palidiques s6n una malaltia greu, peré si aquesta es greu,
I’'atra és fatal, apart que avui la farmacologia compta amb mitjans per a
guarir amb una precisici admirable la quasi totalitat de les febres paladi-
ques < ;Qué després el tractament cal continar-lo gairebétota la vida en la
majoria deis casos guarits? Aixo no és obstacle perqué el negre pronostic
de la follia, s’hagi il luminat parcialment, amb llum que cada dia es va fent
més rutilant. Dr. MORGUERY
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