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Lectora am able que en reunions de companyonia, lliura- 

d a o no ais jocs de penyores, fallaç contraven del tedi, has 
gustat ensem s uns xocolatins de pistatxo o arrossats al mar- 
rasquí.

Lector diligent que alternes les libacions d una xicra de 
xocolata matutina am b la  m aquinal i rutinaria ullada a  la  
prem sa política.

Sou adeptes d'HIGIA, la  revista m odélica plasm ada peí 
doctor J. Noguer-Moré, i per aquest sol fet us considero pos- 
seïts del suficient talent gastronomie perqué la  ingestió de 
la  xocolata desvetlli en vosaltres sensacions d u n a  finor, 
d u n a  suavitat, d u n a  m ollesa véritablement incom parables. 
Si així no fos, us planyo, per tal com sempre he compadit 
ais incapaços d'atorgar categoría estética a  l'acte bestial 
de menjar.

Malgrat sentir certes races inferiors (asteques, gitanos) 
una passió irresistible per la  xocolata, sobre la  qual la  cién- 
c ia  resta muda, hom pot afirmar que, en general, la  xocola- 
tofília és ver atribuí de refinament. Són legió els individus 
vulgars indiferents i fins hostils a  la  xocolata, pero és excep
cional el cas d una persona d 'ánim a selecta m ancada de 
fal-lera nativa, imperiosa i ádhuc estic per escriure vitalicia 
envers el sublim dérivât del cacau.

Deploro no atresorar els necessaris dots retérics per tal 
de bastir una apologia poem ática de la  xocolata i m'aconten- 
taré transcrivint els versos de qui considerava l'usatge de 
la  xocolata com a  indispensable pábul vital:

Ambrosia est Superum potus, Cocolata virorum 
Haec hominum vitam protrahit, illa deúm;

Que, traduits al nostre llenguatge, volen din

Els déus tenen l'am brésia.
L'home té la  xocolata.
Allarguen així llur vida 
de la  m anera més lata.

Posât que l'element básic de la  xocolata és el cacau, cal 
estudiar succintament aquest ultramarí.

Pels passatges boscosos de les costes m exicanes, per les 
ombrívoles vores deis grans rius Amazones, Orinoc, Missis- 
sipí i M agdalena, vegeta un arbre de 4 a  12 métrés d'alçà- 
ria, am b un tronc de 25 centímetros de diámetre, de les 
branques del qual pengen, acom plerta la  fructificació, una 
m ena de bajoques que contenen, repartides en cinc celles, 
25 a  40 granes o llavors semblants a  faves. L'arbre és el 
cacauer, pertanyent al généré botánic Theobroma, hellenis- 
me que significa «aliment deis déus»; les granes o cacau  
própiament dit, sotmeses a  un procès de fermentació i lleu- 
gera torrefaccio, constitueixen la  matéria prima de la  xoco
lata.

La tradició confereix, dones, origen supraterrenal a  l'ar
bre del cacau, que fou objecte d'adoració per part deis abo- 
rígens mexicans. Exponent de les virtuts m iraculoses atribuï- 
des al cacau, és la  utilització primitiva d 'aquesta am etlla 
com a  unitat monetaria. Així, el cuntle valia  400 am etlles;
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