
L ’origen de la còlerà, segons Ribot, es 
troba en l’instint de la conservatici, en la 
seva forma ofensiva del tipus de les tendèn- 
cies violentes i destructores, essent en l’ordre 
cronologie de les Emotions la segona que 
fa la seva apariciô en les primeres manifes- 
tacions de la consciència; segons Darwin, 
té Hoc als deu mesos, però Pérez opina que 
ja es manifesta als dos.

EIs caràcters de la còlerà, observada ob- 
jectivament, es presenten ben clars quant a 
la seva fisiologia i a la seva manera d’ex-  
pressiò (1):  rubor i inflor a causa de l’aug-  
ment de la circulaciò cutànea i dilataciò dels 
vasos sanguinis. La sinèrgia dels muscles 
respiratoris es relleva per la dilataciò del 
nas, que té per fi facilitar una respiraciò més 
àmplia; augmenta l’enervaciò dels muscles 
voluntaris, però en forma incoordenada i es- 
pasmòdica; els moviments son cecs i des
tructors; la veu enronqueix i es talla i fins 
la respiraciò es fa fatigosa. Provant tot això 
l’estreta relació existent entre l’emociò i els 
fenòmens fisiològics i fins i tot quimics (com 

es veu pels casos en què la secre-  
ció làctia de la dona es torna tò-  
xica per al lactant quan la mare 
ha sofert un excès de còlerà).

En els animais exis- 
teix en forma primiti
va generai i en estât 
pur, per quant no exis-

teixen tendències antagoniques que l’alterin
o refrenin. El mateix succeeix en l’home d’es- 
tat salvatge o entre els civilitzats, els que 
han sofert un desequilibri mental, anul-lant 
llurs centres de la voluntat.

En els éssers civilitzats les manifestacions 
de cólera no passen d’algunes violéncies sen
se destrucció o simples amenaces.

Ara bé; els infants, per estar més a la 
vora de la Naturalesa, és a dir, menys evo
lucionáis, s ’expansionen més fácilment per 
mitjà de la cólera, exercitant-Ia sobre els 
animals doméstics quan aquests són molt 
dócils, o amb els objectes que els rodegen, 
perqué entra en escena un altre instint: el 
de la dominació, apareixent el primer ger
men d’una emoció el desenrotllament de la 
qual és més tardà. L ’instint destructor s’ha 
associai amb Yinstint de la dominació.

La cólera normal és sois un accés; és un 
instint de defensa activa, del qual están pro- 
ve'íts tots els éssers de la Naturalesa; però 
hi ha que reconèixer que és l’emoció que més 
fácilment i ràpidament es converteix en mor
bosa, al punt de poder derivar en 
epilèpsia, amb les seves tristes 
conseqüéncies intel-lectuals i mo
ráis.

En psicologia passa  
una cosa per l’estil del 
que ocorre en biolo
gia; és a dir, que en
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