
dancia que vindrà amb la nova col lita, restringís llur ús a tota  la reragnarda 
reservant-ne grans quantitats per al front.

L a  conservacio  de la p ata ta  té una extraord in aria  importancia. S’altéra 
amb el íred, el calor  i la humitat excessiva. A 0 o es gela i augm enta la seva 
proporció en sucre ; amb la calor  i la humitat, grillen i formen, a més de 
sucre, un glucôsid, la solaninci, molt verinosa, essent precís treure totes les 
gemes que hagín brotat. Quan la ca lo r  és forta , la solanina es forma en gran 
quantitat, produint greus intoxicacions amb vómits, basques, diarrea i dila­
ta d o  de les nines deis ulls.

El cultiu de la p a ta ta  pot dir-se que actualm ent s ’estén a tota la terra, 
obtenint-se’n més de mil varietats.  El curios del ca s  és que, quan fou im­
portada a E uro pa , fou m enyspreada per a servir d ’aliment a l’home, atri- 
buint-Ii tota una munió d’efectes perniciosos sobre l’organism e, arribant 
fins a adm etre que produi'a febre, lepra i répugnants erupcions sobre la pell. 
Fou precís que a F ra n ç a  es concedís un premi a qui sabés obtenir una subs­
tancia vegeta! que reem places el pa, degut a la gran esca sse ta t  de cereals que 
aleshores sofria la vei'na República, anys ab ans de la Rcvolució. Va ésser 
P arm entier qui va gu any ar el premi présentant les p atates  com  a substitut 
l’any 1 76 9 ,  déterminant aquest fet llur gran generalització. C ontra  els pre- 
judicis que aleshores estaven en voga, P arm entier imposa l’us de la patata, 
fent-se célebre l’ap at amb qué obsequia els més distingits savis i aristo­
crates  francesos d’aquell tem ps: Franklin, Lavoisier, etc. El menú escollif 
per l’amfitrió estava  form at exclusivam ent per p a ta te s :  la sop a exquisida, 
plats de variadíssim s gustos i aspectes, pastissos deliciosos i fins el pa no 
eren més que p ata tes ;  perô la sorp resa  definitiva fou quan els invitats es 
van assab en tar  que el m ateix sab orós i arom átic  vi que begueren no era més 
que un licor obtingut per destil-lació del precios tubércul. Aquest àpat fou el 
cop de g racia  a tots els prejudicis.

El més gran deis serveis que la humanilat deu a les p atates  és sens dubte 
el que han perm és eliminar absolutam ent les terribles fam s d’altres temps, 
ja  que tots els terrenys son aptes per a cultivar-les, i la collita que s ’obté és 
sempre abundant i amb poques exigéncies de conreu. Estadístiques dûtes a 
terme a F ra n ça  donen un consum  anyal de 1 3 0  milions de quintars, em- 
p ran t-se  una part en la fabricacio  de fécula i midó i tam bé en l’alimentació 
d ’animals domèstics i porcs. L ’ús de les pelalles com  a fa r ra tg e  está força 
estés a Holanda.

L a  p a ta ta  s ’ha fet tan indispensable a la humanitat, que, si un dia des- 
ap aregu és  el seu conreu, es tornarien a veure les fam s horroroses i apoca- 
líptiques de segles enrera, a  menys que sorgís  un nou P arm en tier  que ens 
portés un nou substitut h idrocarbonat del pa i de les patates.

* im illl,iiiiiifiiiJifjimimimijiimmi|im,mMm,lim „ „ „ llinmilgg| H u n  i l lu m in im i  m i m u ......... i* n in n i in ii i iM ii i im i iK M ii i i  ii

I El doctor Marti Ibànez, director generai de Sanitat I
|  E l  n o s t r e  r e d a c t o r  D r .  F è l i x  M a r t i  I b à n e z  a c a b a  d ' é s s e r  n o m e n a t  d i r e c t o r  g e n e r a i  d e  S a n i t a t  d e  l a  I
|  C a t a l u n y a  r e v o l u c i o n a r i a .

S i  n o  c o n e g u é s s i m  l a  s e v a  m o d è s t i a  — u n  m é s  d e l s  s e u s  m e r e i x e m e n t s — f a r i e m  a r a  l a  s e v a  a p o l o -  |
|  g ici/ q u e  n o  a l t r a  c o s a  f o r a  l a  s i m p l e  b i o g r a f i a  d e  l a  s e v a  v i d a ,  l a  q u a l  n o  p e r  é s s e r  m o l t  b r e u — h a  |
|  t o m b â t  a r a  m a t e i x  l ' a d o l e s c è n c i a — d e i x a  d ' é s s e r  r a n  a d m i r a b l e m e n t  f r o n d o s a  q u e  b é  e m p l e n a r i a ,  e n -  I
|  g r a n d i n t - l a ,  t o t a  u n a  v i d a  d e d i c a d a  e x c l u s i v a m e n t  a  l ' i d e a l .

A i x ò  d  u n a  b a n d a ,  i d ' a l t r a  q u e  e l s  m o m e n t s  a c t u a l s  s ó n  d e  f e t s  m o l t  m é s  q u e  d e  p a r a u l e s ,  e n s  f a  |
|  c e n y i r  a  f e l i c i t a r  c o r a l m e n t  l ' a m i c  e n t r a n y a b l e ,  a m b  l a  s e g u r e t a t  b e n  f o n a m e n t a d a  q u e  s e r a n  a v i a t  p r e -  |
I  c i s a m e n t  e l s  f e t s  i n o  l e s  p a r a u l e s  e l s  q u i  h a u r a n  d ' a t o r g a r  l a  c o n s a g r a c i ó  d e f i n i t i v a  a  l a  s e v a  b r i l l a n t  \
|  c a p a c i t a i ,  e n  e l  H o c  d ' a v a n t g u a r d a  q u e  li  h a  r e s e r v a t  e l  d e s t i ,  e n  m o m e n t s  d e  t a n t a  i n t e n s i t a t  h i s t ò r i c a .  \

R e s  m é s  h e m  d e  d i r - l i  q u e  s i  a r a ,  a m b  m o t i u  d e  l ' a c t i v i t a t  a c l a p a r a d o r a  q u e  h a u r à  d e  d e s c a b d e l l a r ,  |
|  h a  d e  s a c r i f i c a r  a l g u n  d e l s  m o m e n t s  q u e  d e d i c a v a  a m b  t a n t  d ' e n t u s i a s m e  a  l a  l a b o r  d ' H I G I A ,  p e r  l a  j
|  n o s t r a  p a r t — i n o  c r e i e m  e q u i v o c a r - n o s  e n  d i r  t a m b é  p e r  l a  d e l s  s e u s  e n t u s i a s t e s  l e c t o r s — e l s  o f e r i m  s
I  g u s t o s o s  e n  h o l o c a u s t  a  l ' e n v e r g a d u r a  q u e  d ' a r a  e n d a v a n t  p o d r â  t e n i r  e l  s e u  a p o s t o l a t  e n  p r ò  d e  l a  |
I  S a n i t a t  i d e  l a  H i g i e n e .

A r a  u s  t o c a ,  c o m p a n y  M a r t i  I b à n e z ,  t r a d u i r  e n  r e a l i t a t s  e l  d o l i  a r g e n t i  d e  t e o r i e s  i c o n s e i l s  s o b r e  j
|  H i g i e n e  i S a n i t a t  q u e  a m b  u n c i ò  a l l i ç o n a d o r a  h a v e u  a n a t ,  i n c a n s a b l e ,  d e s g r a n a n t .
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