
accelerat de creixem ent, arribant àdhuc, en alguns casos, a duplicar el pes 

de naixem ent ais dos m esos. T am p o c no són aplicables aqüestes norm es ais 

nens de pes excessiu en nérxer, els qui segueixen un ritm e més lent d ’evolu- 

ció ulterior.

E s inútil anotar en form a gráfica el pes del nen. L a  millor form a és am b  

gráfica de pesades setm anals. A questa gráfica ha d ’ésser gairebé del tôt re ­

gular en nens norm áis. L es oscil-lacions són poques i, sobretot, les perdues 

han d ’ésser insignificants i fugisseres perqué no hagin d ’ésser un motiu d ’a- 

larm a. L  estacionam ent del pes tam poc no ha de negligir-se quan dura més 

de dues setm anes consécutives.

U ltra l ’observació del pes, ens serveixen de guia per conèixer el desen­

rotllam ent del nen les variacions d e  la  ta lla . E l creixem ent en longitud del 

nen está molt m enys influenciat per la nutricio que no pas el pes ; depèn més 

de les con d ic'ion s co n s t itu c io n a ls  o  h e r e d a d e s  que de les influencies o ca­

sionáis.

L a  talla del nen en néixer és de 52 cm . A ls 12 m esos és de 75 cm s.

Per tal de poder jutjar de coordinació del desenrotllam ent de les diverses 

parts del eos del nen és útil recorrer a altres m esuracions, entre les que citem  

com a més im portants la del perim etre cranià i el toràcic.

P er im e tr e  c ra n ià .  En  néixer, 36 cm . A ls 12 m esos, 46 cm .

P er im e tr e  to rà c ic .  En  néixer, 34 cm . a l’any, 46 cm .

V

Psicología pre  n ata l (Dor el D r. F M A R T I IB Á Ñ E Z )

(v iene de la pàg. 9 )

certidum bres psíquicas no atravesaría antes 

de ver la lu z !

«Sí tu v ié s em o s  la  c e r t id u m b r e  d e  q u e  h a ­

b ía m o s  d e  sa lta r  a  o tra  v id a  ig n o ta  —  dijo 

el m alogrado N ovoa Santos —  p r e fe r ir ía m o s  

ser  d u eñ o s  d e  a q u e l  m u n d o  e s t r e c h o ,  sin  

luz n i a r m o n ía s  o  n os la n z a r ía m o s  r esu e lto s  

h a c ia  la  n u ev a  v id a  llen a  d e  m is ter io s  ?

T al vez la naturaleza ha previsto tan an­

gustioso trance y ha evitado con la inexis­

tencia de un criterio inteligente en el feto, 

el tormento de la duda.

Lo  cierto es que tras un trayecto doloroso 

y difícil para el feto a la categoría de recién

nacido, de cu ya psicología nos ocuparem os 

en el próxim o artículo.

Y  al Mundo obscuro, silencioso tibio, 
húmedo y suave en que vivia, sin luz, a r­
m onía ni form a plástica que contem plar, 
pero tam bién sin inquietudes, ni asechanzas 

externas, 9ucede un mundo brillante y  lu­
minoso— dem asiado luminoso para sus ojos 
que jam ás vieron la luz— , sonoro, frío, y 
donde se verá sometido a violentas agresio­
nes externas.

Del M undo-Som bra ha pasado al Mundo- 
Luz, en el cual se estructurará su personali­
dad psíquica. Y  entonces com ienza la lucha, 
que ya no se interrumpirá m ientras viva, 
para el hijo del hombre.


