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Entre les molésties que indubtablement, estiméat lector, hauran sollicitat la teva aten-
ci6, que sempre t'apareixen d’aspecte esgarrifador i que et fan compadir el que les sofreix,
car sols than ensenyat a consideiar-les sota un vel de gravetat, hi ha la dolor a nivell
de la regi6 cardiaca.

En tornar-me a posar avui en contacte amb tu, lector, intentarem, com ja hem fet
altres vegades, deixar, com correntment es diu, les coses al seu just lloc, i pel colloqui
que amb tu tindrem, veurds com sense esfor¢c anem délimitant i diferenciant les dolors
que no tenen cap importancia, de les que, malgrat moites vegades ésser menys molestes,
tenen una significaci6 de malignitat temible, i que és necessari que aprenguis a valorar
perqué quan vulguis sol-licitar I'ajut competent no et trobis que ja hagis fet tard.

El tema del qual avui et parlo té tanta importancia — i tu rapidament te’n donards
compte — que m’'obligara a ésser més extens que les altres vegades, i per aixdo et demano
que tinguis la paciéncia d'esperar que en altres articles completi el que vull dir-te.

Es un fet que prou bé coneixes, el que malgrat tenir un cor que treballa continua-
ment i del qual tu no t'has preocupat gairebé mai, va fent la feina que li ha estat tracada
sense protestar de la teva indiferéncia envers eli, sempre, és ciar, que estigui en condi-
cions de desenvolupar-la, i també sempre que tu no t'entestis a que faci més del que pot
0 no li pertorbis la seva marxa, volent>te sortir de tot el que altera, I'equilibri del teu or-
ganisme.

Aquest cor funciona segons un ritme régulat per centres nerviosos que posseeix, i que
malgrat un cert automatisme depenen d’altres centres localitzats en la massa encefalica.
Aquesta connexié determina el que trastorns extracardiacs i que es generen en altres re-
gions de l'organisme, i que fendmens de la nostra esfera intellectual i emotiva puguin
influir en la marxa del nostre cor i, conseqientment, manifestar se per molésties cardia-
ques, malgrat la indemnitat d'aquesta viscera.

Comprendras bé, perd, que per posar de manifest la seva protesta per la pertorbaci6
quTl sense tenir-hi res a veure ha de sofrir, necessita uns camins, uns mitjans de comu-
nicacié que permetin trametre la seva protesta al centre director, és a dir, a la nostra es-
fera intellectual. Aqliestes comunicacions hi sen, perd d’una manera tan especial, que
per elles soles no es bastarien per a res. Llur estructura és d’una faisé tal que si no hi
hagués quelcom més, prou bé trametrien elles I'estimul, pero el centre no s’assabentaria
de res i si per circumstancies especiais percebés quelcom no podria localitzar-ho. No seria
capa¢ de dir si la protesta ve del cap o deis peus.

Lector amie, tu que ja has tingut ocasi6 de donar-te compte de la complexitat quasi
apocaliptica del nostre organisme, convindras amb mi que no seria comprensible que la
savia Intelligéncia que dirigi la nostra estructuracio deixés les coses amb aquesta imper-
fecci6; i si malgrat tot algunes vegades donem una explicacidé excessivamemt simplista
1lincompleta de les coses, no és que siguin tal com diem, sino que no fern més que dissi-
mular la parcialitat dels nostres coneixements.

En efecte: no és per a tu cap novetat el que et digui que percebem per la peli una
trida sensitiva : tactil, termica i dolorosa, i t’ho exposo agrupat car l'accio mancomunada
de les tres sensacions és el que ens permet localitzar-les. Ens toca la peli una cosa i po-
dem dir si és a nivell del pit, cara, cama, etc. Sentim una dolor i també podem precisar on
ens punxen, cremen, per exemple. Pero aquesta qualitat no la tenen les visceres; la seva
manca de sensibilitat propia és prou coneguda, car un cop obert el ventre d’un animal
d’experimentacid, encara que hom maniobri sobre el seu estomac o budells, no sent cap



