AMOROSA MATRIMONI

inicial se desvanezca, hay <|ue encerrarlo en un &anfora
adecuada, v ese molde en donde se destilara la dicha
conyugal, es la relacién pasional, la plastica matrimo-
nial.

Ya lo habia dicho Jesus de Galilea: "7. Por esto
dejard el hombre a su padre y a su madre y se jun-
tarda a su mujer. 8.Y los que eran dos seran hechos
una carne, asi que ya 110 serdn maés dos, sino una car-
ne" (S. Marcos. C. X.).

Y con palabra ligera y aguda lo ha dicho el pastor
evangelista aleman Wilheim Schreiner: “...Por eso es
el matrimonio como unién sexual, autofinalidad. Ma-
trimonio en su sentido es unién sexual. Esto quiere
decir: unién, ya que mutuamente se donan los cén-
yuges cuerpo y alma, sin reserva alguna, ni aun basan-
dose uno de ellos en su supremacia vital arbitraria-
mente mal interpretada. En su cualidad de unién se-
xual realizada por el cuerpo y el alma, brinda el
matrimonio la dicha de poder gozar su unidad com-
pletdndose, sintiendo por ello profundizacién y reno-
vacion del ansia de vivir personal.” Como vemos, aun
desde atalayas religiosas ortodoxas es posible contem-
plar serenamente y a la luz del alba cientifica, el
aspecto plastico del matrimonio. Ya no es posible
retornar a los tiempos idilicos descritos por Longo, en
los cuales Dafnis y Cloe vivian la gloria ingenua de
su amor en el boscaje esmeralda, bajo el azul dosel
del cielo. Ese robinsonismo amoroso resulta hoy en
pugna con las condiciones de la vida moderna y es
preciso que para evitar desastres conyugales, se cul-
tive antes del matrimonio por los futuros contrayentes,
del mismo modo que adquieren la cultura de Sus di-
versas aptitudes, el arte de la técnica erética del matri-
monio.

Resulta tanto mas necesario hacerlo, cuanto que
entre las tribus mal llamadas civilizadas de centro Afri-
ca, se practica por las personas ancianas y mas respe-
tadas del poblado, una educacién prematrimonial en
toda regla que se hace extensiva a ambos sexos.

Ya 10 es por la felicidad conyugal, sino por >
posible descendencia conyugal, que es imprescindible
esa cultura del matrimonio. Pues como ha dicho muy
acertadamente Marafion “EIl que el instinto nos lleve
a la paternidad, no es razén para que la paternidad
se abandone al instinto”.

Importa mucho que los esposos no hagan de su
matrimonio y descendencia un tragico juego de azar
cuyas consecuencias podrian repercutir draméaticamen-
te, tanto en ellos como en sus seguidores. La plastica
amorosa matrimonial no puede confiarse a la intuicion
de los cényuges, pues hacerlo es empujar inconscien-
(tjer(rj\ente el matrimonio hacia el abismo de las calami-
ades.

Reaccionando vivamente ante la indiferencia o el
temor de las gentes hacia el asunto, los que deseen
realizar un supermatrimonio deben preocuparse de
estudiar las condiciones necesarias para el buen flo-
recimiento del mismo. El buen sembrado no se obtiene
lanzando a manos llenas una semilla sin fijarse en las
cualidades del terreno, sino analizando previamente el
subsuelo en el cual han de germinar.

No es este el momento propicio para divulgar re-
cursos y técnicas que favorezcan la feliz relacién ma-
trimonial, pero si debemos hacer alusién a un solo
punto de las mismas, acaso la rompiente en la cual
cabecean todos los bajeles matrimoniales.

Harto frecuentemente estiman las personas casadas

que la atenciéon que de solteros dedicaban a su amor,
debe reservarse una vez ya unidos en matrimonio, a
mas trascendentales asuntos; con lo cual resulta, que
suprimido el mutuo asedio espiritual, la relacion ma-
trimonial degenera en el mejor de los casos, en con-
tinuada asociacién amistosa para resolver los multi-
ples problemas que el matrimonio plantea y en unién
plastica exenta del idealismo amoroso que unié a los
enamorados.

Consecuencia de tan erréneo punto de vista, es mie
la pasién conyugal, dejando de ir avalada por 1; savia
vital del platonismo amoroso, acaba por languidecer
y morir por aislamiento, en el islote acantilado en que
voluntariamente la encerraron los esposos. Entonces,
éstos tratan de bucear en el mar de sus desdichas para
hallar la causa de sus desavenencias. Vano empefio. La
causa no estd a flor de piel, no radica en los disgustos
superficiales de la vida cotidiana como ellos equivoca-
damente estiman, sino en aquella vena subterranea de
atraccién pasional mal encauzada, que acabé por con-
vertirse en antagonismo. Los menudos disgustos coti-
dianos no son sino sintomas, eflorescencias superficia-
les de esa burbujeante pasién matrimonial que compri-
mida en un estrecho recinto, sin via de escape alguna,
sale por las valvulas de las rencillas. La causa del
infortunio conyugal es profunda y sintomaticas las de-
sidencias cotidianas, tal y como esos liqlenes azules
que brotan en el suelo roquizo, revelan la existencia
de la profunda corriente de agua que los vivifica.

El remedio es sencillo. No precisa sino valor para
afrontar la situacién. El durmiente del cuarto que oye
ruidos nocturnos y vive en perpetua intranquilidad,
recunera la calma cuando desechando temores fantas-
males, se levanta y halla el gato jugando con la sonora
caja de cartén.

Los fantasmas de la infelicidad que arrastran sus
pavorosas cadenas por el pavimento matrimonial, po-
drian ser vencidos facilmente con un poco de decisidon
conyugal. Bastaria percatarse de algunos postulados
previos. Proyectémoslos telegraficamente: 1) Al ma-
trimonio nos conduce un impulso de pareja, que en
el fondo traduce una tendencia a la unificacién con
el ser amadado. Il) Esa tendencia a la unidad no
puede mutilarse; debe ser integral, o sea a la vez
plastica y espiritual. Relegar a lugar secundario una
de las facetas, es inutilizar la medalla nupcial. 111)
La plastica matrimonial requiere un cuidadoso estu-
dio y profunda atencién, técnica adecuada y delica-
do idealismo. 1V) EIl modo de elevar biolégicamente
la plastica citada a la categoria de sélido cimiento
conyugal, es idealizarla, espiritualizar la pasién, pro-
yectando sobre ella la luz de la raz6n, la llamarada
del idealismo. V) Para realizar esa espiritualizacion,
hay que considerar la pasion nupcial como el sagrado
ritual de la dicha de los esposos.

Sencillo en teoria. Dificil en la practica. Méas urge
reaccionar contra la indiferencia que hasta hoy domi-
n6é frente al problema.

La conservacion de una plastica matrimonial correc-
ta, abrird las puertas de la dicha a los esposos, les
hara encontrar en su matrimonio un modo de pro-
greso moral, de elevacion espiritual, engrandecimien-
to del alma.

Con el mismo fervor que de novios cultivaron el
platonismo amoroso los enamorados, debp- de casa-
dos, regar la planta plastica y las flores liricas de
su amor. So6lo asi, conseguirdn que para ellos se
abran las puertas del Santuario de la Felicidad.



