
Una en fe rm a  de 26 años v ie n e  a nosotros después de 2 horas de 
haberse tragado  un hueso de p o llo , notand o  d o lo r  y d is fa g ia  (d ificu ltad  
al tra ga r ); p o r  suerte acu d ió  tan ráp id am en te , que pu do  ex tra érse le  
con sum a fa c ilid a d , y  a las 24 horas p od ía  com er de n uevo  y de todo.

Un h om b re  de 69 años, la b ra d o r, com ien d o  se tragó  un hueso de 
cabra; no le  da im p ortan c ia , p e ro  a los 3 días em p ieza  el d o lo r  ca ra c 

terístico, tem pera tu ras, no pu ede traga r y acude a nosotros cuando ya 
se hab ía  fo rm a d o  un absceso en e l esó fago . A  los 15 días v id a  n orm al.

Una m uchacha de 24 años, s irv ien ta , p o r  asuntos am orosos in tenta 
suicidarse, in g ir ie n d o  ác ido  c lo rh íd r ic o . T ra g a  bastante can tidad , pasa
2 m eses sin p o d e r  b eb er n i agu a ; v iv e  a fu e rza  de in yecc ion es  de suero 
y lu ego  em p ezam os a h acer le  son d a jes  p rog res ivos  que no dan ningún 
resu ltado, puesto que a l ensanchar el o r ific io  estrecho v is ib le  resu ltó  
que qu edaba  o tro  lu ga r estrech ad o  m ás a b a jo  y el a lim en to  que p a 
saba p o r el p r im e r  s itio  estrechado, se d eten ía  en e l segundo.

Después de 5 m eses de lu cha y no p u d ien d o  consegu ir apenas 

nada, hubo qu e h acerle  una gastros tom ía  (una com u n icación  d irecta  
del estóm ago  con  el e x te r io r ) p a ra  p o d e r la  a lim en ta r p o r  a lgún  m e 
d io ; a ctu a lm en te  está, pues, con  ese o r ific io , sin p o d e r  tra ga r nada y 
condenada a un fin  fa ta l p o r  consunción.

A  un n iño  de 7 m eses le  daban  una sopa de ca ldo , y  en e lla , p o r 

descuido, h ab ía  un p equ eñ o  hueso de ca rn ero , que la  cr ia tu ra  tragó ; 
la fa m ilia  lo  trae  en segu ida , se le  ex tra e  sin d ificu ltad . A  los ocho  días 
estaba bien.

Un n iño  de 9 años ten ía un b o tón  en la  b oca ; se r íe  y  se lo  traga. 
L e  recom ien d an  p a ta ta  h e rv id a  y  creen  que con eso bastará  p a ra  e x 
pu lsarlo , p e ro  no sucede así y  a l cabo  de un mes, cuando ya  no pen 
saban ni el n iño  ni la  fa m il ia  en el botón , em p ieza  a no p o d e r  tragar, 
p erd er de peso, ten er tem peratu ras, etc., y, a l v e r le  nosotros e in te rro 

garle, lo  a tribu im os tod o  al botón . L e  hacem os la  ex tracc ión  de l m is 

mo, que se lo c a lizó  a 13 cen tím etros  de la  a rcada  den taria , y  qu eda  
curado.

Un h om b re  de 50 años se traga  un hueso de c e rd o ; acude a nos
otros a las 52 h oras ya  con  fen óm en os  de eso fag itis  in tensa, con d o lo r 
muy fu erte , ir ra d ia d o  a la  esp a ld a  (los huesos son los cuerpos extraños 

más in fec tan tes ), y  le  hacem os in m ed ia tam en te  una eso fagoscop ia , y 
le ex traem os e l hueso sin d ificu ltad . A  los 8 d ías v id a  norm a l.

U na n iña  de 3 años, c reyen d o  que era  agua, coge una b o te lla  que 

encontró a m an o  y  b eb e ; al n o ta r que se quem aba, la  cr ia tu ra  la  suelta 
en segu ida  y  en tonces a los gr itos  de la  m ism a, acude la  m adre , qu ien  
siente su abandono, p e ro  no p u ed e  re m ed ia r  n ad a ; hab ía  tra gad o  tal 
can tidad  de le jía , que estuvo m es v  m e d io  sin p o d er  pasar m ás que 

pequeños sorbos de lech e  y  cuando pasado  el p e r ío d o  agu do  pu do  e x 
p lorarse, se en con tró  con que el trozo  de esó fa go  dañ ado  era  de 7 cen
tím etros, no se p u d ieron  h acer sond a jes  y  hubo que d e ja r  a la  c r ia 
tura con una sonda de a lim en tac ión  puesta  en e l es tóm ago  (p o r  v ía  
natu ra l), p a ra  que no p e rec ie ra  p o r fa lta  de a lim en tación .

In con tab les  son los casos que d ep ara  a d ia r io  la p rác tica  h osp ita 
laria, p e ro  p o r  h oy  no qu erem os ex ten d ern os  m ás, c reyen d o  p o r  o tra  
parte su fic ien tes  los ind icados, p a ra  ech ar de v e r  la  im p orta n c ia  que 
pueden lle g a r  a ten er las pequeñas d istracc iones de los adu ltos y  más 
aún de los n iños, que in con sc ien tem en te  pu eden  p a ga r la  n eg lig en c ia  
de los pad res  o en cargad os de cu idarles.
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