Veiem moites vegades que l'individu veil, es sent malament
a casa seva, que el fill o gendre, que la filia o fiora no el com-
prenen. La sensibilitat de la persona d’edat avancada és tan
susceptible, que una parauleta deixada anar de vegades en un
moment de mal humor, se la prengui perqué va per ell i comenca
de pensar que fa nosa i vol desapareixer ; i aquella persona
fins que troba la solucié, arrossega moralment la seva vida.
I vénen cap a nosaltres, i ens demanen per a entrar, pensant
que a la casa, com que tots sén veils, sera més comprés i no
es sentira tan sol. Pero cal viure la tragedia que passen els pri-
mers dies que sén a la casa ; perqué el veli és egoista, com ho
son les criatures, encara que l'egoisme és totalment diferent.
| es retreuen una mica de la persona que entra nova i el que
acaba d’entrar es sent més sol que mai, Es quan nosaltres,
amb el nostre traete, tenim |I'obligacié d’'atenuar-li aquella
petita tragédia que viu.

Recordo el fet d'un vellet de 93 anys, a qui els seus fills, tot
i poder mantenir-lo, varen treure de casa com aquell qui diu
a puntades de peu. Aquest vellet, els primers 15 dies que va
estar entre nosaltres, només plorava i no volgué menjar res.
Tota la seva deéria era sortir per a poder comprar un ganivet
i matar als que el varen portar enganyat i contra la seva vo-
luntat.

Fins aquells que estdn acostumats tota la vida a pegar ais
seus filis i que ens insulten de mala manera, hi ha un moment
que comprenen que han fet mal fet i vénen a donar-nos expli-
cations i es volen sotmetre, veient com el caracter d’ells per-
judica tots els Companys.

Generalment, els veils ens volen monopolitzar a nosaltres i
quan els fem una amonestado per alguna cosa desagradable
que han fet, contesten : «Qué m’ha de venir a contar a mi
que tinc més anys que vosté? » Cal trobar la resposta adequada,
que sense ofendre’l, el faci comprendre que la rad és nostra.
Cal situar-se una mica al lloc d’ells i pensar que fariem nosal-
tres ; i estudiant aixd, podrem fer-nos carrec de com had’ésser
tractat I'individu veil.

Aix6 que en diuen paciencia i que jo en die comprensid, es
demostra ben clarament i s’ha de posar a la praticca, quan el
vellet o velleta us ve a trobar i us conta una historia i us diu
que es troba malament (sempre es troben malament) ; que el
metge fa anys que no I'ha visitat i que s’esta morint. Natural-
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ment, llavors es veu que és una fantasia de I'individu, us
assabenteu del que passa i veureu que aquell veli o velia acaba
de sortir de fer-se visitar del metge i que si el doctor vingués
trenta vegades cada dia, trenta vegades es faria visitar.

Per a totes aquestes coses cal una preparacid, cal saber que
sovint perden la memodria, que moltes vegades les coses ale-
gres els fan plorar, que repeteixen els fets moltes vegades.
Cai adquirir una série de coneixements, uns psicologics, uns
altres medics, perdo no cal ésser una infermera de cirurgia,
ja que és més el traete que la medicina el que necessiten. Cal
només ésser una bona assistenta social, per a portar endavant
I'obra d’aquests Establiments per a vells.

Una bona biblioteca ajudaria a passar moltes estones d'avor-
riment a I'home. La dona sempre troba una manera de dis-
treure’s, fent ganxet o mitjons.

A aquests establiments malejats per una mal entesa caritat,
s’hi troben encara, persones sanes socialment, que des dels
primers moments es posaren al nostre costat per ajudar-nos,
inclusiu amb les armes si fos necessari. Hi ha vells que tenen
els seus fills o nets al front, els quals marxen més tranquils
a lluitar en saber que no es mutilara la consciéncia del seu pare
o mare o dels seus avis. | us podeu imaginar també la pena
que per a nosaltres representa, quan assabentats que el fili
0 net d'un dels nostres vellets ha caigut lluitant al front per
la llibertat, i que cal fer-ho saber. ;Qué no farieu vosaltres,
dones, per a atenuar el dolor de la trista nova? | quan aixo
passa, veureu aquell vellet, sol en un reco, sense caure-li ni una
sola llagrima, apretant els punys, volant-li pero el cor a aquell
front on ha deixat la vida el seu fili i volent marxar a venjar
la mort del fili estimai.

1 aquell altre veli que em porta un diari per a ensenyar-me la
foto d’'un nebot que estava fent el servei quan esclata el movi-
ment i es trobava en poder dels facciosos i ara esta amb nosal-
tres. Amb Porgull que aquell veli diu: «Es el meu nebot i
lluita amb els nostres ».

Mireu, doncs, si en necessiten d’estimacié els nostres vellets,
hem de procurar totes les dones fer-los-hi més curtes les hores
que els resten de la seva vida.

MARIA LLUISA QUERALT

Directora del Casal de vells «Ferrer i Guardia»



