
tica u n a  in c is ió n  ántero-externa, que , c o m e n zan d o  á unos 

5 cen t ím e tros  por e nc im a  y por  de lante  de la ex trem idad  

peronea, desciende s ig u iendo  el borde  del hueso, penetra 

en la a r t ic u la c ión  t ib io-peronea, con tornea  po r  el lado i n 

terno  el t e ndón  del peroneo an te r io r  y t e rm in a  en el dorso 

del pie e n c im a  del cubo ide  y detrás de la in serc ión  de 

aque l m úscu lo ,  P o r  detrás de ¡a p u n ta  del m a léo lo  practí

case u n a  in c is ió n  p e rp e n d ic u la r  á la p r im e ra ,  que  term ina  

in m e d ia tam e n te  por  de lan te  de los tendones peroneos la 

terales. 2.° C o n  u n  separa-periostios b ien  cortante pené- 

trase en la a r t ic u la c ió n  tibio-peronea, y  córtanse las fibras 

externas calcáneo-astragalinas; con  el b is tu r í  penétrase de 

p lano ,  con el filo hac ia  aba jo , po r  den tro  del m a léo lo  ex

terno ; córtanse los fuertes l ig am en to s  peroneo-astragali- 

nos anteriores , y hac iendo  bascu la r  la p u n ta ,  secciónale 

el fuerte y resistente l ig am en to  peroneo-astraga líno  poste

r ior . C on  u n  estrecho percos to tom o ó con u n  lenotomo  

penétrase en el cana l in terca lcáneo-astragalino , y u n a  vez 

cortado  el l ig am en to  interóseo, que , c om o  e s sab iJo ,  cons

t ituye  la l lave de la a r t ic u la c ión ,  se pasa al tercer tiempo, 

que  consiste en p rac t icar  u n a  in c is ió n  que  con tornea  el 

m a léo lo  t ib ia l  por de lante  del centro , de la cua l  parte otra 

que  se d ir ige  hac ia  de lante, pasando  entre los tendones del 

extensor c o m ú n  y el p rop io  del dedo gordo . A  través de 

esta in c is ión  cortam os  el l ig a m e n to  a s traga l ino  in terno  ó 

delto ideo. E n  la parte posterior, co rrespond iendo  á cada 

lado del tendón  de A qu i le s ,  prac t ícanse  dos inc is ionesque  

fac i l i tan  la sección de los l ig am en to s  posteriores y que 

sirven después para  el drena je . 4 .0 C o n  u n a  p in z a  de hue

so, ú n a  vez cortados los l igam en tos ,  cógese el astrágalo y 

se le hace bascular, sacándo lo  por el lado externo y cortan

do las ú l t im a s  fibras l igam en tosas  q ue  todav ía  le unen  a! 

escafoides.

Dice que  prefiere este proceder á todos los que  cortan 

los tendones, ya  los extensores (H ue ter ) ,  ya los peroneos 

(K oche r) ,  ó los peroneos y el de A qu i le s  (R eve rd in ) ,  pues 

si por  c u a lq u ie r  m o t iv o  la r e u n ió n  p r im i t iv a  no se verifi

ca, nos exponem os á de jar de fo rm idades  consecutivas por 

acc ión  m u scu la r .

1 Los resultados que  se ob t ienen  son br il lan tes . E l ligero
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